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Participer à un monde meilleur !  

La route vers les étoiles 
Michèle Leduc, citoyenne de Lantier 
 
Lorsqu’un ami astronome est venu avec son télescope, j’apprenais qu’il y avait beaucoup de pollution 
lumineuse chez nous. Surprise et éveil de conscience ! Je ne sais pas à vous, mais à moi, Lantier pa-
raissait offrir un ciel bien étoilé, il y a quelque cinq ou six ans de cela. On en discute et on se met à ob-
server. Le panorama ne fait que confirmer ce qu’il disait, cet astronome. Il y a bien sûr la périphérie sur 
laquelle nous avons peu ou pas d’emprise, à moins de s’allier comme dans d’autres régions. Mais il y a 
nous, Lantier, notre propre contribution à cette forme de pollution.  
 

Puis, on s’intéresse, on lit, on écoute, on glane des informations et on découvre des choses terribles 
comme le fait que «La pollution lumineuse n'obscurcit pas seulement la beauté naturelle du ciel noctur-
ne mais contribue aussi à l'émission des gaz à effet de serre (par les carburants qui sont brûlés pour 
produire de l'électricité)»1 et bien d’autres choses. Comme quoi tout est dans tout ! 
 

Aussi, on apprend que «" Les astronomes ne sont pas contre toutes formes d'éclairages urbains… Ils 
favorisent toutefois certaines formes d'éclairages qui limitent la pollution lumineuse tout en n'ayant au-
cun effet négatif sur la qualité de vie ou la sécurité […]." En d'autres termes: économiser l'énergie, mini-
miser les pertes, utiliser des systèmes de contrôle avec minuterie et déclencheur automatique...»2 

 

On rencontre quelques solutions. «Des lampadaires conçus adéquatement pour projeter la lumière vers 
le sol peuvent consommer moins de courant pour obtenir le même niveau d'éclairage dans les rues et 
ainsi économiser de l'énergie (et de l'argent).» «L'argent épargné par l'utilisation de lampadaires bien 
conçus dépasse largement le coût supplémentaire initial engendré par le choix des dispositifs d'éclaira-
ge extérieur bien conçus.»1 On sôattarde sur le fait que les MRC du Granit et du Haut Saint-François 
ont adopté, l’an dernier, des mesures restreignant les types de lampadaires ainsi que la quantité de 
lumière utilisée… etc. 
 

Bref, une foule d’informations que cet espace ne permet pas de transmettre. En ce qui me concerne, 
depuis cet éveil, ce que je vois - de nouvelles propriétés remplies de lumières extérieures et intérieures 
- de si gros lampadaires installés en plein cœur de notre presque inaperçu village – des spots  aveu-
glants qui m’éblouissent sur la route - et tant, qu’il m’est venu à l’esprit que je ne suis sûrement pas la 
seule qui aime...la noirceur et les étoiles. 
 

Sans vouloir devenir une réserve internationale de ciel étoilé, comme la région de l’Observatoire du 
Mont-Mégantic y aspire et que nous félicitons pour leurs actions, sans agir pour les astronomes, il y a 
bien de bonnes raisons pour le faire pour nous, pour des raisons écologiques et même… pour attirer 
moins de moustiques. 
 

1.  Site de l’Agence spatiale du Canade, www.espace.gc.ca 
2.  Yvan Dutil, Astrophysicien et professeur à l’iniversité Laval ors d’une conférence 

3.  Parc du Mont-Mégantic, www.ASTROLab-parc-national-mont-megantic.org  

      DėICI ET DėAILLEURS 
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PETITS ET GRANDS GESTES  

Adoptez une conduite écologique et respon-
sable et faites-en b®n®ficier la plan¯te eté
votre portefeuille ! 
 

Í La résistance à l'air d’un véhicule augmente la 

consommation de carburant. Pour la contrer, en-
lever les porte-bagages non-utilisés. Pour la mê-
me raison, si vous évitez d'ouvrir les vitres latéra-
les inutilement quand vous roulez à une allure 
soutenue vous économiserez 5% sur votre 
consommation de carburant.  

Í Éviter les chargements inutiles car plus la voiture 
est chargée, plus elle consomme d’essence.  

Í Effectuer ses changements de vitesse le plus 

rapidement possible. Pour les :  
 voitures à essence, changer à moins 
 de 2500 tours/minutes; 
 voitures à diesel : moins de 2000 tours/min. 

Í Utiliser le régulateur de vitesse permet une éco-
nomie d’essence grâce au maintien d’une vitesse 
constante. 

 

Avec un plein de 40 litres, si vous réduisez votre 
consommation de carburant de 20%, vous obtenez 
une économie de 11.20$. Si on extrapole ce mon-
tant sur 52 semaines on obtient une économie de 
582.40$ annuellement. 
Amusez-vous maintenant à tester ces petits trucs et 
conseils!!!   
 

Économisez et réduisez votre impact sur l’environ-
nement. Cette nouvelle attitude au volant s’avère 
également bénéfique à votre bien-être. En effet, 
quand on diminue notre vitesse de croisière, on 
change notre relation à la route et aux autres auto-
mobilistes. Parce que finalement... qu’est-ce qui 
presse tant que ça ? 
 
Bon été, soyez prudents sur les routes et roulez 
vert !! 

Adoptez une conduite écologique et respon-
sable et faites-en b®n®ficier la plan¯te eté
votre portefeuille !  
 
Le prix de l’essence ne cesse d’augmenter. Les 
coupables ? Un bris de tuyau en Norvège, la déva-
luation du dollar américain, un conflit au Nigeria, 
l’insécurité politique au Moyen-Orient, l’offre et la 
demande, les spéculateurs, les dangers climati-
ques, le capitalisme sauvage... Bref, chacun a son 
opinion sur la question mais en attendant de trouver 
les coupables voici quelques petits trucs pour vous 
aider à diminuer votre consommation d’essence.  
 
Saviez-vous que: 
 

Í Passer de 120 à 100 km/h fait réaliser une éco-

nomie de carburant de 20%. 

Í Éviter la climatisation qui augmente jusqu’à 30%
la consommation de carburant. 

Í Éviter de conduire de façon agressive et opter 
pour une conduite fluide, c’est-à-dire  sans freiner 
ou accélérer brusquement, fait réaliser une éco-
nomie d’essence allant même jusqu’à 40%.  

Í Un moteur mal entretenu peut consommer, en 

moyenne, 10% de plus qu’un moteur bien réglé. 
A quand remonte votre dernière mise au point? 

Í Gonfler ses pneus à l’azote fait économiser jus-
qu’à 6% de carburant et augmente la durée de 
vie des pneus d’environ 30%. 

Í Des pneus mal gonflés augmentent la friction au 
sol et la consommation en carburant. 

Í Couper le moteur chaque fois qu’on peut le faire, 

car un moteur roulant au ralenti est un moteur 
qui pollue par émissions de gaz nocifs à la santé 
humaine et à l’environnement.  

Í Choisir une voiture qui consomme le moins pos-

sible. 

Í Faire du covoiturage aussi souvent qu’on le peut. 

Í Planifier ses déplacements à l’avance de maniè-
re à éviter tout trajet inutile. 

Vos articles sont les bienvenus ! 

Édition Été 2008 

http://www.ASTROLab-parc-national-mont-megantic.org
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ÉVÉNEMENTS  

Nouvelle responsable de lôenvironnement ¨ 
Lantier 
Geneviève Fortin, responsable de l’environnement 
 
Je suis la nouvelle responsable de l’environnement 
pour la municipalité. Je suis très heureuse de me 
joindre à l’équipe qui a permis de nous illustrer au 
Québec en obtenant le prix Phénix de 
l’Environnement 2008 par la mise en œuvre et 
l’application de mesures correctives dans le but de 
rétablir la bande riveraine.   
 
J’ai récemment commencé mes inspections de 
bandes riveraines sur les terrains attenants aux 
lacs. Je souhaite avoir la chance de vous rencontrer 
au courant de l’été. Si vous voyez sur votre 
propriété des affichettes indiquant Bandes 
riveraines au travail elles servent à déterminer la 
limite de la zone à protéger. Rappelez-vous que 
vous avez droit à un accès de cinq (5) mètres sur le 
lac. Ainsi, même si vous avez plusieurs accès au 
lac, ils devront totaliser cinq mètres.  
 
Merci de bien vouloir collaborer à améliorer la 
qualité de l’eau des lacs. Pour toute question, 
n’hésitez pas à me joindre au 819 326-2674, poste 
3404, il me fera un plaisir de vous renseigner et 
éventuellement de vous rencontrer. 

 

Saviez-vous que :  
 

Environnement = Économie ! 
 

PROTECTION DES COURS D'EAU 
 

     Interdiction de coupe de gazon sur 10 mètres 

 = £conomie de temps et dôessence 

 = R®duction des gaz ¨ effet de serre 
 = Valeur des propri®t®s   

                                                      
      Interdiction d'épandage d'engrais et pesticides 

=£conomie sur contrat d'entretien                                                                     

 =£conomie sur l'achat de produits  

 

ENTRETIEN MÉNAGER 
 

     Avons-nous vraiment besoin des 52 produits de nettoyage dans nos armoi-
res ? Et bien non ! Le bicarbonate de sodium (P'tite vache), du vinaigre blanc 

et du savon pur peuvent venir à bout de presque tout.  

Un temps de canard qui nôa pas emp°ch® la 
journ®e de lôenvironnement 
Geneviève Fortin, responsable de l’environnement 
 
Notre Journée de l’environnement du 31 mai fut un 
franc succès et, malgré les caprices de Mère Natu-
re, plusieurs citoyens étaient présents. La pluie 
nous a malheureusement forcés à aménager les 
kiosques d’information, axés sur le thème de l’envi-
ronnement, ainsi que la vente de garage collective 
au sous-sol de l’hôtel de ville. L’activité du Grand 
nettoyage a dû être annulée. Alors que certains vi-
sitaient la caserne de pompiers et que les enfants 
étaient bien heureux d’inspecter les camions et 
d’activer les différentes manettes à l’intérieur des 
cabines, des centaines de végétaux de bande rive-
raine étaient distribués, Il y a aussi eu une grande 
participation à la collecte de résidus domestiques 
dangereux (RDD) ainsi qu’au dépôt de matériaux 
secs. Aussi, plusieurs résidents ont bénéficié de 
l’analyse d’eau à moitié prix offerte par les Labora-
toires Bio-Services. 
 
 
 Les enfants ont  
participé à une  
activité bricolage  
sur le thème de  
l’environnement.  
 
 
 
Enfin, la température n’a pas empêché les partici-
pants et visiteurs de dîner ensemble et plusieurs se 
sont installés sous la pergola où les attendait un 
dîner de hot-dog sur le grill, grandement apprécié.  
 
Pour terminer, nous remercions de tout cœur nos 
commanditaires qui ont permis le tirage de nom-
breux prix et, bien sûr, tous les bénévoles qui, par 
leur participation, ont fait de cette journée une belle 
réussite. 

QUESTIONS  

Y a-t-il un rapport entre les cyanobactéries et la valeur de votre propriété ? 
Denis Godmer, citoyen de Lantier 
 

Votre propriété représente un investissement très important que vous désirez protéger et ça se com-
prend. Mais qu’arriverait-il si votre lac était sérieusement contaminé par les cyanobactéries, communé-
ment appelées algues bleues ? 
 

Le problème relié aux algues bleues est récent et ses effets sur la 
valeur des propriétés sont encore incertains. Toutefois, les divers 
intervenants du secteur immobilier, soit les notaires, agents im-
mobiliers, évaluateurs et autres confirment que les acheteurs po-
tentiels sont plus prudents et sur leur garde avant d’acheter. 
 

Certains agents affirment que des clients exigent maintenant une 
certification de la qualité de l’eau du lac avant d’acheter. D’au-
cuns disent que la valeur de la résidence peut diminuer de 15 à 
30% selon la gravit® du probl¯me. Dôautres avancent m°me que 
la propriété pourrait perdre jusqu’à 40 % de sa valeur si le problè-
me perdure. 
 

Dans certains secteurs, les agents affirment que, sur certains lacs 
contaminés, les résidences ont pris moins de valeur que sur les 
lacs en santé. C’est le cas de la Baie Missisquoi qui connaît des problèmes récurrents depuis 1999. Ail-
leurs, plusieurs riverains ont décidé de se faire creuser un puits artésien, ayant des doutes sur la qualité 
de l’eau de leur lac, ce qui occasionne une dépense importante. 
 

Le problème n’appartient pas à la municipalité. Celle-ci peut mettre de l’avant des lois et règlements. 
Mais chaque citoyen, riverain ou pas, a la responsabilité de faire vérifier son installation septique, d’éli-
miner l’épandage d’engrais, de pesticides et herbicides. Il a aussi la responsabilité de protéger la bande 
riveraine en n’y faisant aucune coupe ni altération sur une distance de 10 mètres et, éventuellement, de 
l’aider à reprendre son aspect naturel en plantant arbustes et plantes. De plus, les riverains peuvent 
contribuer largement à la qualité de leur lac en limitant le nombre et la puissance des embarcations mo-
teurs sur celui-ci. 
 

Lors de votre prochaine ballade en bateau, regardez votre propriété et constatez comme elle est belle. 
Prenez en bien soin, ainsi que de votre lac, et votre investissement sera bien protégé. 
 

Bon été, soyez prudents sur l’eau ! 
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