
PETITS ET GRANDS GESTES 

Un petit coup de pouce pour... 
Vous voulez donner un petit coup de pouce à 
la planète ainsi qu`à vos plantes ou votre jar-
din? Faites du compost. Comment? 
 
M. Léo Bourget (planeteterre2112@gmail.com)      
dans sa conférence, nous a montré que ce 
n`est pas si compliqué que cela. 
 
Recette de compost: 
- Un petit coin de terre ombragé et frais; 
- 1 bac à composter ou  simple tas et une toile; 
- 1 fourche; 
- Feuilles mortes = le brun; 
- Déchets végétaux sans maladies,    
Déchets de cuisine  = le vert  PAS DE VIANDE 
OU DE GRAS 
Mode d`emploi: Après avoir creusé une petite 
soucoupe au fond de votre bac, commencer à 
y déposer en alternance vos débris en y allant 
d`un pouce de vert et de deux pouces de brun. 
L`ajout d`une couche de terre aide à accélérer 
le compostage et diminue le risque de senteur. 
Il est essentiel de garder le mélange toujours 
humide, mais sans suppuration.  
Après une journée ou deux, le tas de compost 
dégage de la chaleur  et c’est normal. Si vous 
avez un tuyau de métal, insérez-le. Il sera trop 
chaud pour le toucher. Cette chaleur active la 
décomposition et cesse après 1 ou 2 mois. Ce-
ci signifie que le compost est prêt. Il possède 
alors une belle teinte brun-noirâtre et dégage 
une agréable odeur d`humus frais. Il est sou-
vent plein de vers de terre, ce qui est excellent. 
Tout ceci si on n`a pas oublié de le brasser à 
tous les 7 ou 10 jours avec la fourche et 
l`arroser s`il est trop sec lorsqu`on n`a fait un 
tas.   Bon succès 
Ginette Cloutier, membre du Comité de l’envi-
ronnement. 
Plus d’info: www.recyc-quebec.gouv.qc.ca 

 

Matières résiduelles 
 
RÉSIDUS VERTS (Gazon coupé, résidus 
de jardin, feuilles mortes) 
 

Ces résidus représentent, en moyenne 30 
% des déchets dirigés vers les sites d'en-
fouissement.  C'est malheureusement à 
pire façon de s'en débarrasser car ils 
contribuent à la contamination des eaux de 
lixiviation dans les sites et dégagent des 
gaz à effet de serre. 

 
FAÇONS ÉCOLOGIQUES ET ÉCONOMI-
QUES DE RÉDUIRE CE POURCENTAGE 
 
En laissant les rognures de gazon sur pla-
ce, celles-ci contribuent, en se décompo-
sant, à combler un besoin d'azote à la pe-
louse et protège contre la sécheresse. 
Les feuilles mortes et les résidus de jardin 
se décomposeront beaucoup plus rapide-
ment à l'air libre, et contribuent à enrichir le 
sol.  Si votre terrain est en parti boisé profi-
tez-en pour y étendre vos résidus verts. 
Bien entendu, il y a toujours le compostage 
domestique qui aide à réduire la quantité 
de matières organiques à enfouir. Soyez 
conscient qu'à partir de janvier 2009, le 
coût de la cueillette des ordures sera 
facturé au tonnage généré par chaque 
municipalité. 
 
Si vous demeurez en pleine forêt, ne soyez 
pas surpris que vos résidus verts ne soient 
pas ramassés par les éboueurs, c'est une 
simple question de logique.  Si, par contre, 
votre terrain ne vous permet pas d'en dis-
poser et que vous ne savez pas quoi en 
faire, communiquez avec votre municipalité 
et on vous indiquera où en disposer.  

Manon Leduc, mairesse 

 Recyclez votre frigo, c’est payant ! 
Les vieux réfrigérateurs et congélateurs sont de grands consommateurs d’électricité. Vous 
en séparer vous permettra de faire des économies d'énergie tout en posant un geste pour 
l'environnement. 
 
Faites appel à l’escouade Recyc-Frigo qui viendra gratuitement cueillir votre appareil à vo-
tre domicile et en disposera selon un procédé respectueux de l’environnement.  De plus, 
vous recevrez un chèque de 60$ par la poste! 
 
Comment participer? Composez le 1-877-493-7446  
ou complétez le formulaire de collecte en ligne au  
www.recyc-frigo.com  
Conditions :   réfrigérateur ou congélateur (10 à 25 pieds cubes)  
de 10 ans ou plus, fonctionnel et branché   
 
 
 

 Petits trucs pour économiser 
 

 

Pour l’automobile 
  

Pourquoi ne pas faire une bonne mise au point dès l’automne. 
Installer des pneus d’hiver et  vérifier la pression des pneus régulièrement. 
Adapter votre vitesse aux situations. Ne pas laisser tourner le moteur inutilement. 
Vous avez un chauffe-bloc moteur. Installez une minuterie qui le mettra en mar-
che une heure ou deux avant votre départ, plutôt que toute la nuit. 
Au lieu de prendre l’auto, pourquoi ne pas prendre une bonne marche. 
Planifiez vos sorties. Pratiquez le co-voiturage autant que possible. 
Démarrez et freinez doucement. 
Enlever pour l’hiver, porte-vélos, porte-bagages et porte-canots inutiles. 
Vous planifiez changer de voiture, optez pour un modèle moins énergivore ou 
hybride.  
Vous avez 2 voitures, considérez de réduire à 1 seule. 

Sports 
 

Envisagez de faire du patin, ski et raquettes plutôt que de la motoneige. 
Faites des activités extérieures avec vos enfants au lieu de les laisser jouer sur l’ordi-
nateur toute la journée. 
Faites du ski localement plutôt que dans des centres plus éloignés. 

 
                           Denis Godmer Citoyen de Lantier, membre du Comité de l’environnement 

DIT VERT 

http://www.recyc-frigo.com/XXX


DIT VERT 
 

De petits gestes pour un effet Bénéfique. Les bûches éco-logiques 
 

Certaines entreprises récupèrent les résidus de bois afin de créer des bûches d’agglomérés. 
Elles peuvent par exemple acheter du brin de scie pour ensuite en faire des bûches, ceci 
dans le but de préserver les espaces verts pour les générations à venir. Elles sont faites de 
bois franc naturel et ne contiennent aucun additif chimique, écorce ou paraffine. 
 
Pratiques et polyvalentes, ces bûches peuvent être utilisées tant dans les foyers et les 
poêles à bois, que les BBQ, puisqu’elles sont sécuritaires pour la cuisson. De plus elles sont 
disponibles en tout temps. 
 
Avantages : 
 

Pas d’insectes, ni saleté, ni copeaux de bois répandus 
Seulement 7% d’humidité (bois naturel 25% à 30%). S’allument facilement 
85% moins de cendres accumulées dans le foyer 
Environ 58% moins d’émissions nocives et polluantes que le bois naturel 
Évite la détérioration des forêts 
Moins de pollution  parce que moins de créosote puisque le créosote est formé par la 
combustion de l’écorce 
Nécessite moins d’espace pour l’entreposage 
Peut produire jusqu’à 3 fois plus de chaleur que le bois naturel 

 

 

Petit rappel pour les abris d’hiver 
pour véhicule 
 

Selon le règlement sur les  Normes relati-
ves aux constructions et aux usages tem-
poraires 11.2 Abris d’hiver pour véhicules 
et clôtures à neige 
 

LES ABRIS D’HIVER POUR LES VÉHICU-
LES ET LES CLÔTRUES À NEIGE SONT 
AUTORISÉS DANS TOUTES LES ZONES 
DU 1er NOVEMBRE AU 1er MAI. ILS DOI-
VENT ENSUITE ÊTRE DÉMONTÉS ET 
REMISÉS, INCLUANT LES ARSEAUX.  
 

Nous veillerons à appliquer la réglementa-
tion sur l’ensemble du territoire.  

 

Restructuration du Club de plein 

air de Lantier 
 

À tous les résidents intéressés à 
s’investir dans la restructuration du 
Club de plein air, veuillez vous pré-
senter le samedi 18 octobre à l’Hôtel 
de Ville, 118 Croissant des Trois 
Lacs à 10.00 heures a.m. 
 

Prolongement du sentier de ski 
de fond 
Trouver un responsable 
Déterminer les tâches 
Élaborer un plan de mise en 
œuvre et un plan d’action 

 
Bienvenue à tous et à toutes ! 
 

 

Aux propriétaires de Lantier 
 
Lors du dernier bulletin municipal nous 
vous avons informé sur le programme 
Courant Collectif d’Hydro-Québec. 
 

A ce jour, notre municipalité affiche un  
un  taux de participation de 36% et  à  
réussi à accumuler la somme de 
 1 890.00$. 
  

Pour rappel, notre objectif est de 5 329$, 
nous avons besoin de votre aide pour y 
parvenir.  Vous avez déjà rempli le ques-
tionnaire ? Encouragez vos amis, vos 
parents, vos voisins à le faire aussi. 
 

À chaque formulaire rempli, Hydro-
Québec versera la somme de 30$ qui 
servira à l’aménagement de votre parc 
Central. 
 

On compter sur vous ! 
 

Pour info contactez:  
Isabelle Thibeau 
819-326-2674 poste 3406 

Nettoyage de la Route 329 
 

Nous avons commencé à effectuer le net-
toyage de la route 329. Tel que stipulé dans 
le règlement de zonage  2002-06-005: 
 

Entretien des terrains : 
 
Tous les terrains, occupés ou non, doivent 
être laissés libres de matériaux de construc-
tion, de déchets solides, de matériaux hété-
rogènes, de cendres, d’eaux sales, d’immon-
dices, de déchets, de détritus, de fumier, d’a-
nimaux morts, de matières fécales ou putré-
fiables, de rebuts, de pièces de véhicules et 
de véhicules désaffectés. 
Il est donc possible que nous entrions en 
contact avec vous sous peu, si ce n’est déjà 
fait. 

 

Match de hockey 
 
Dès que la température le permettra, nous invitons tous  
les citoyens intéressés à venir s’affronter lors de matchs  
amicaux de hockey.   
 
Les  matchs auront  lieu  à  chaque vendredi  soir  à 17:00 
heures à la patinoire municipale. 
 
Bienvenue à tous ! 


